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～熊本の空を飛んでみよう～

今月は熊本の景色を空から楽しめる体験ができる県内施設の一部を紹介いたします。

【１】バンジージャンプ〔五木村〕

銀座熊本館旬館だより115号

九州唯一のブリッジバンジージャンプができる施設は熊本県人口最少の村・
五木村にあります。高さ66mの小八重橋（こばえばし）から眼下の川辺川へ
飛び込みます。川辺川は日本の綺麗な川ベスト３に入る美しい川です。体験す
るには予約サイトから事前に予約を｡「五木村バンジー」で検索してください。
営業時間： 9:00～17:00（最終受付 16:00） 休業日：荒天時（台風・雷・大雪など）
料金：1回目 15,000円 同日2回目 8,000円
※15歳以上、体重40kg以上105kgまでの制限あり
（問）バンジージャパン0278-72-8133 https://www.bungyjapan.com/itsuki/

【２】ダム越えジップスライド〔美里町〕

上天草市にあるSky Walker-amakusaは沖縄県を除き九州では唯一パラセーリングが楽しめる
スポットです。円形のパラシュートを装着し、モーターボートで引っ張られながら海上を飛ぶアク
ティビティは爽快感抜群！ 200mコースの高さは何とビル30階に相当するそうです。海鳥にな
った気分で天草の海と空を独り占めしてみませんか？
営業時間：9:00～18:00  出航時間 10:00～ 12:00～ 14:00～ 16:00～
休業日：悪天候時（大雨・雷・台風など）※4歳以上(6歳未満の方は保護者の同伴及び同意要)
体験料：ロープの長さにより異なる 50m:7,000円 100m:8,000円 150m:9,000円 200m:10,000円
（問）Sky walker-amakusa 090-5929-7301
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【３】パラグライダー〔阿蘇市〕

五木村バンジージャンプ

阿蘇の大空を飛ぶパラグライダー

天草の海で
パラセーリング

【４】パラセーリング〔上天草市〕

阿蘇の大自然を舞台にさまざまなアクティビティを提供する阿蘇ネイチャ
ーランドが、大空を飛べる体験を提供しています。半日体験コースはレクチ
ャーを受けた後に単独で空に飛び立ちます。1人では不安な方にはインスト
ラクターと一緒に飛行するタンデムコース、山裾に落ちてゆく夕陽を楽しむ
サンセットフライトも用意。雄大な阿蘇の自然を空の上から楽しめます。
営業時間：(3月～10月)9:00～18:00 (11月～2月) 9:00～17:00  
休業日：木曜日〔祝日の場合は翌営業日休、荒天時〕
体験料：半日体験(単独飛行) 7,700円 2人乗り操縦体験 18,000円
サンセットフライト(2人乗り、1日2名限定) 10,000円
※単独飛行は体重制限、年齢制限など参加条件があります。
（問）阿蘇ネイチャーランド 0967-32-4196

日本最長のジップスライド

緑川ダム湖を越えて往復するジップスライドは往路410m、復路510mと
1本のジップスライドでは日本一の長さを誇ります。正面には棚田もあり、素
晴らしい景観も楽しめます。滑るだけのコースゆえ体力に自信のない方でも
安心して遊ぶことができます。施設ではスリリングな樹上体験のできるアド
ベンチャーコースも楽しめます。疲れた身体を癒すには近くの天然温泉「佐
俣の湯」へどうぞ。
営業時間： 9:00～15:00 [年中無休。但し臨時休園日あり］
料金：ジップトリップコース 3,000円（大人・小人同一） フィールドアスレチックのアド
ベンチャーコースを含めた参加コース 6,000円（大人・小人同一）
※小学4年生以上または身長140cm以上、体重110kgまでの制限あり
（問）フォレストアドベンチャー・美里 080-8387-3310



今月の市町村！津奈木町

銀座熊本館 旬館だより115号

◆つなぎ美術館 （肥薩おれんじ鉄道・津奈木駅から徒歩10分）
水俣・芦北地域における文化芸術活動の拠点として2001年4月に

開館した「つなぎ美術館」は人口約4,500人規模の町が持つ珍しい町
立美術館です。町では緑と彫刻のある町づくりに取り組んでおり、
西野達氏の『達仏』や柳幸典氏の『石霊の森』などの屋外作品を設
置。通常の館内展示に留まらず新しい試みを次々と打ち出していま
す。5月24日(土)から7月21日(月)まで、坂本善三や海老原喜之助に
学んだ坂本寧が魚をモチーフに制作した版画とペン画を展示する
「坂本寧 海からの問」が開催されています。
営業時間： 10:00～17:00（最終入館 16:30）[毎週水曜日および年末年始休館]
入館料：常設展示 無料／企画展示 有料（展示会により変動）
（問）つなぎ美術館 0966-61-2222

◆入魂の宿（津奈木町役場から車で5分）
日本で唯一、海の上にある学校として知られた旧赤崎小学校は学童の減少

で2010年（平成22年）閉校になりました。旧小学校のプールとその付帯設
備を石牟礼道子氏の詩『入魂』に着想を得て、現代美術作家・柳幸典氏が宿
泊も可能な施設としてアート作品化。館内には水俣を撮り続けたユージン＆
アイリーン・スミス氏の写真も飾られ、周辺一帯を含め様々な屋外アートの
舞台となっています。
営業時間： 10:00～16:30（最終入館16:00）水曜休
観覧料：1,000円（つなぎ美術館HPから予約・事前決済。当日枠ある場合に限り、つな
ぎ美術館にて申込・現金支払い可）
宿泊可能期間及び料金：不定期（受付可能期間はつなぎ美術館HPに掲載されます）
（問）つなぎ美術館 0966-61-2222

◆スイートスプリング
皮が青々としているため一見酸っぱそうですが、果肉は想像できないほど

の甘さと酸味の少なさが特長の柑橘です。一時は「幻のみかん」と言われま
したが、地元有志の農家がわずかに残った果樹を増やしました。旬は12月で
すが、100%ジュースやゼリー・マーマレードなどの加工品で一年中楽しめ
るフルーツです。
（問）つなぎ百貨堂 0966-78-2000

今月は熊本県内でも有数の美術館を持つアートな町・津奈木町をピックアップ！

◆映画「囁きの河」公開記念 主演 中原丈雄トークイベント
令和2年7月の豪雨災害地である熊本県球磨川を舞台に、失くした居場所を自分で取り戻すまでを描いた映

画「囁きの河」の公開を記念して、主役の俳優 中原丈雄さんが映画や災害、ふるさとやご自身の話などを
語ります。現地旅館のペア宿泊券などが当たる抽選会やお茶、焼酎の試飲などもお楽しみいただけます。
6月15日（日）10：00～11：30（9：30開場）会場：読売新聞東京本社3F新聞教室（大手町駅C3出口直結）
受講料：3,850円 維持費：220円 お申込み・お問い合わせ：よみうりカルチャー川崎 044-221-5590
HPからもお申込みいただけます。https://www.ync.ne.jp/kawasaki/

◆舞鶴城公園（肥薩おれんじ鉄道・津奈木駅から徒歩15分）
町中央にそびえる奇岩「重盤岩」は町のシンボル。この岩を含む津奈木

城は別名・舞鶴城と呼ばれており、公園名の由来となっています。夕陽に
染まる美しい不知火海の眺望が見渡せる展望所と遊歩道が整備され、県内
紅葉名所の１つです。美術館2階と公園を結ぶモノレールは全国でも珍し
い美術館所有の乗り物。急勾配でスリル満点(?)な5分の旅が楽しめます。
モノレール料金：〔往復〕300円〔片道〕200円
（問）津奈木町政策企画課 0966-78-3114

つなぎ美術館と
屋外の彫刻作品

頂上には日章旗が立つ重盤岩
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入魂の宿


